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1 -10kg - $8//kkg
+10kg - $7/kg
Electrical $8/kg

Air cargo Sea cargo

FREE Pick up! Free Packing!

*T&C Apply

Door To Door Service
All Over India

+10kg - $3/kg
+50kg - $2.8///kgg
Electrical $4/kg

Other than

$8/kg
/kg

Tamil Nadu 
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10, Cuff Road, Singapore 209721
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70 காசு
தமிழ் முரசு சந்தாவுக்கு

அைழக்கவும்: 6388-3838

முதல் நீர்வழி
விமானச்
ேசைவ 6

ஆந்திரா

திராவிடம்
பற்றிய
உைர 5

சத்யராஜ்

ேகாலிவுட்டின்
‘கிளாடிேயட்டர்’
கங்குவா 12

சூர்யா

மாறிவரும்
உலகில்
நீடிக்குமா? 4

‘மாமா கைட’

ேநாயாளிகள் பராமரிப்ைபயும்
தரவுப்பகிர்ைவயும் ேமம்படுத்தும்
இலக்குடன் ‘சுகாதார தகவல்
மேசாதா’ அறிமுகம் ெசய்யப்பட
வுள்ளதாக சுகாதார அைமச்சர்
ஓங் யி காங் ெதரிவித்துள்ளார்.
சிங்கப்பூர் ேதசிய பல்கைலக்

கழகத்தில் சனிக்கிழைம (நவம்
பர் 9) நைடெபற்ற சிங்கப்பூர் மக்
கள்ெதாைக சுகாதார ஆய்வுகள்
குழுவின் இருபதாவது ஆண்டு
விழாவில் சிறப்பு விருந்தினராக
பங்ேகற்று உைரயாற்றியேபாது
திரு ஓங் இதைனத் ெதரிவித்
தார்.
தீவிரப் பராமரிப்புச் ேசைவ

ையப் ெபாறுத்தமட்டில், மருத்து
வமைன சார்ந்த 90 விழுக்காட்
டுப் பணிச்சுைமகைளக் ைகயா
ளும் அரசு மருத்துவமைனகள்
ேதசிய சுகாதார மின்பதிவுக
ளுக்கு (NEHR) பங்களித்து
வருவதாகவும், எஞ்சிய 10
விழுக்காட்டிைனக் ைகயாளும்
தனியார் மருத்துவமைனகள்
இன்னும் அதில் இைணய
வில்ைல என்றும் அவர் குறிப்

பிட்டார்.
“தற்ேபாைதய ‘ெஹல்தியர்

எஸ்ஜி’ திட்டத்தின்கீழ் பலதுைற
மருந்தகங்கள், தனியார் மருந்த
கங்கள் உட்பட 70 விழுக்
காட்டு ெதாடக்கநிைலப் பராம
ரிப்பு வழங்குநர்கள் ஏற்கனேவ
‘என்இஎச்ஆர்’க்கு பங்களித்து
வருகின்றனர்.
“சுகாதார தகவல் மேசாதா

என்று குறிப்பிடப்படும் அப்புதிய
சட்டம், சுகாதாரப் பராமரிப்புச்
ேசைவகைள வழங்கும் தனியார்
மருத்துவமைனகள் அைனத்
தும் சுகாதார மின்பதிவுகைளத்
தாக்கல் ெசய்வைதக் கட்டாய
மாக்கும்,” என்றார் திரு ஓங்.
அச்சட்டத்ைத அடுத்த

ஆண்டு அமல்படுத்தப்படலாம்
என எதிர்பார்ப்பதாகக் கூறிய
திரு ஓங், “இதன் ெதாடர்பில்
அண்ைமயில் அைனத்து தனி
யார் மருத்துவமைனகளுடன்
கலந்து ஆேலாசித்ேதாம்.
ேதசிய சுகாதார மின்பதிவு
களுக்குப் பங்களிக்க அவர்கள்
அைனவரும் ஆதரவு ெதரி
வித்தனர்,” என்றும் ெசான்
னார்.
ேதசிய சுகாதார மின்பதிவு

கைள விரிவாக்கம் ெசய்தும்
ேமம்படுத்தியும் வருவதாக
கூறிய அவர், சுகாதாரச் ேசைவ
வழங்கும் அைனவரும் அணுக
வல்ல அந்தப் ெபாதுத்
தளம், தரவுப்பகிர்வு மூலம்

ேநாயாளிகளுக்கு ஆற்றல்மிகு
ேசைவ வழங்க மிகவும் பயனுள்
ளதாகத் திகழும் என்றும்
நம்பிக்ைக ெதரிவித்தார்.

அறிமுகம் காணவிருக்கும்
‘சுகாதார தகவல் மேசாதா’

சிங்கப்பூர் மக்கள்ெதாைக சுகாதார ஆய்வுகள் குழுவின்
இருபதாவதுஆண்டுவிழாவில் பங்ேகற்பாளர்களுடன் ‘தம்படம்’
எடுத்துக்ெகாண்டார் சுகாதார அைமச்சர் ஓங் யி காங்.
படம்: ஸ்ட்ெரய்ட்ஸ்ைடம்ஸ்

இளவரசிஸ்டீஃபன்

mrasi@sph.com.sg

தம்முைடய பத்து வயது மகனும்
14 வயது மகளும் இைணயத்தில்
அதிக ேநரம் ெசலவிடுவது திரு
வாட்டி ஏடலின் டானுக்கு அச்
சத்ைத உண்டாக்கியது.
“என் மகன் இைணய விைள

யாட்டுகள், யூடியூப் தளங்
களிேலேய அதிகமாக ேநரத்
ைதச் ெசலவிடுகிறான். அப்
ேபாது, அவற்றில் ேதான்றும்
விளம்பரங்கள் அவனுக்குத் தவ
றான விஷயங்கைளக் காட்டு
கின்றன. என் மகளிடம் சமூக
ஊடகங்களில் அவைளப் பற்றி
அளவுக்கதிகமாக ெவளிப்படுத்
தக்கூடாது என்றும் அடிக்கடி
நிைனவுறுத்துேவன்,” என்றார்
திருவாட்டி ஏடலின்.
இைணயப் பயன்பாடு குறித்து

கட்டுப்பாடுகள் விதிப்பதால் தன்
பிள்ைளகளுக்கும் தனக்கும் ஒரு
இைடெவளி ஏற்பட்டுவிடுேமா
என்று அவர் வருந்தினார். என்ன
ெசய்வது எனக் குழம்பி இருந்த
ேபாது அவருக்குக் ைகெகாடுத்
தது 2021ல் ெதாடங்கப்பட்ட ‘டிஜிட்
டல் ஃபார் ைலஃப்’ இயக்கம்.
‘டிஜிட்டல் ஃபார் ைலஃப்’

இைணயத்தளத்தில் (https://
www.digitalforlife.gov.sg/parent)
உள்ள ெபற்ேறாருக்கான பல
வழிகாட்டிக் குறிப்புகள் அவருக்
குத் துைணபுரிந்தன.
இைணயத்ைத நல்வழியில்

பயன்படுத்துவது குறித்து தன்
பிள்ைளகைள ேமலும் ஊக்குவிப்
பது எப்படி என்பைதத் ெதரிந்து
ெகாள்ள அவர் நவம்பர் 9, 10ஆம்
ேததிகளில் விேவாசிட்டியில்
முதன்முைறயாக ஏற்பாடு ெசய்
யப்பட்டிருந்த ‘டிஜிட்டல் ஃபார்
ைலஃப்’ விழாவில் பங்ேகற்றுப்
பயனைடந்தார்.
நவீன மின்னிலக்கத் ெதாழில்

நுட்பங்கள் பற்றி அைனத்து
வயது சிங்கப்பூரர்களுக்கும்
ெதரியப்படுத்தும் ‘டிஜிட்டல்
ஃபார் ைலஃப்’ விழாைவத் தக
வல் ெதாடர்பு ஊடக ேமம்பாட்டு
ஆைணயம் (ஐஎம்டிஏ) மூன்றா
வது ஆண்டாக ஏற்பாடு ெசய்
துள்ளது. இந்நிகழ்ச்சிக்கு அனு
மதி இலவசம்.
இவ்விழாவில் நூற்றுக்கும்

ேமற்பட்ட பங்காளிகளின் சாவடி
கள்மூலம் வளர்ந்துவரும்
ெதாழில்நுட்பங்கைளச் ேசாதித்
துப் பார்க்க அைனவருக்கும்
வாய்ப்புகள் உள்ளன.
நவம்பர் 9ஆம் ேததி விழாவிற்

குச் சிறப்பு விருந்தினராக
வருைகயளித்தார் ‘டிஜிட்டல்
ஃபார் ைலஃப்’ இயக்கத்தின் புர
வலரான அதிபர் தர்மன் சண்முக
ரத்னம். தகவல், மின்னிலக்க
ேமம்பாட்டு அைமச்சரும் உள்
துைற இரண்டாம் அைமச்சரு
மான ேஜாசஃபின் டிேயாவும்
நிகழ்ச்சியில் கலந்துெகாண்டார்.
“ெசன்ற மாதம் பிரதமர்

லாரன்ஸ் ேவாங் அறிவார்ந்த
ேதசம் 2.0 திட்டத்ைதத்
ெதாடங்கிைவத்தார். அதனால்,
மின்னிலக்கத்தில் அைனவைர
யும் உள்ளடக்குவதில் நாம்
ெதாடர்ந்து முயற்சி ெசய்ேவாம்.
ெசன்ற ஆண்ைடவிட இவ்
வாண்டு கூடுதலாக 30 விழுக்
காட்டுப் பங்காளிகள் விழாவில்
பங்ேகற்றுள்ளனர் என்பதில்
மகிழ்ச்சியைடகிேறன்,” என்றார்
அைமச்சர் ேஜாசஃபின் டிேயா.
அைனவைரயும் உள்ளடக்கும்

மின்னிலக்கச் ேசைவகள்,
இைணயப் பாதுகாப்பு வழிமுைற
கள், ெசயற்ைக நுண்ணறிவு
மூலம் கற்றல் என அரசாங்கத்
தின் அறிவார்ந்த ேதசம் 2.0 திட்
டத்தின் முயற்சிகள் பற்றியும் மக்
கள் இவ்விழா மூலம்ெதரிந்து
ெகாண்டனர்.
இவ்வாண்டு விழா ைமயப்ப

டுத்தும் முக்கியக் கூறுகளில்
ஒன்று, மின்னிலக்கமயமான இன்
ைறய காலகட்டத்தில் பிள்ைள
கைள வளர்க்கவும் வழிகாட்டவும்
ெபற்ேறாைர ஆற்றல்படுத்துவேத
ஆகும்.

ெபற்ேறாைர ைமயப்படுத்தும்
‘டிஜிட்டல் ஃபார் ைலஃப்’ விழா

rsingaram@sph.com.sg

ரவி சிங்காரம்

‘ெலேகா’ இயந்திர மனித நடவடிக்ைக குறித்துஅதிபர் தர்மன்
சண்முகரத்னத்திடமும் தகவல், மின்னிலக்க ேமம்பாட்டு அைமச்சர்
ேஜாசஃபின் டிேயாவிடமும்விளக்கும் மாணவர்கள்.
படம்: எஸ்பிஎச் மீடியா

புக்கிட் தீமாவில் உள்ள
ெசயின்ட் ேஜாசஃப் ேதவாலயத்
தில் பாதிரியார் ஒருவர் சனிக்
கிழைம (நவம்பர் 9) மாைல
பிரார்த்தைன நடத்திக்ெகாண்டு
இருந்தேபாது அவர் கத்தியால்
குத்தப்பட்டார்.
கத்திக்குத்துத் தாக்குதல்

நடத்தியதாகக் கூறப்படும் சந்
ேதக நபர் ைகது ெசய்யப்பட்டதா
கவும் காயமுற்ற அந்த 57 வயது
பாதிரியாருக்கு மருத்துவ உதவி
வழங்கப்பட்டதாகவும் கலாசார,
சமூக, இைளயர்துைற அைமச்
சர் எட்வின் ேடாங் ெவளியிட்ட
ஃேபஸ்புக் பதிவில் ெதரிவித்
தார்.
எண் 620 அப்பர் புக்கிட் தீமா

சாைலயில் மாைல 6.30 மணிய
ளவில் உதவி ேகட்டு தனக்கு
அைழப்பு வந்ததாக சிங்கப்பூர்
குடிைமத் தற்காப்புப் பைட ெதரி
வித்தது.
அருள்திரு கிறிஸ்டஃபர் லீ

எனும் அந்தப் பாதிரியார் ேதசிய
பல்கைலக்கழக மருத்துவ
மைனக்குக் ெகாண்டு ெசல்லப்
பட்டார்.
உள்துைற, சட்ட அைமச்சர்

கா.சண்முகம் சனிக்கிழைம
ெவளியிட்ட ஃேபஸ்புக் பதிவில்,
தாக்குதல் நடத்தியவர் 37 வயது

சிங்கப்பூர் சிங்களர் எனத்
ெதரிவித்தார்.
தாம் ஒரு கிறிஸ்தவர் என

அந்த ஆடவர் முன்னதாக
குடிநுைழவு, ேசாதைனச்சாவடி
ஆைணயத்திடம் அறி
வித்திருந்ததாகவும் அைமச்சர்
சண்முகம் கூறினார்.
“தாக்குதல்காரைரக் காவல்

துைற ைகதுெசய்துள்ளது.
விசாரைண ெதாடர்கிறது,”
என்ற அைமச்சர் சண்முகம்,
பாதிரியாரின் உடல்நிைல சீராக
இருப்பதாகவும் கூறினார்.
காவல்துைற இரவு 9.30

மணியளவில் ெவளியிட்ட ஓர்
அறிக்ைகயில், அந்த ஆடவர்
தனியாகச் ெசயல்பட்டதாக
முதற்கட்ட விசாரைணயில்
ெதரியவந்துள்ளது என்றும்
இது பயங்கரவாதச் ெசயல் என
இப்ேபாைதக்குச் சந்ேதகிக்க
வில்ைல என்றும் ெதரிவிக்கப்
பட்டது.
பிரார்த்தைனயில் கலந்து

ெகாண்ேடார் அந்த ஆடவரிட
மிருந்து ஆயுதத்ைதக் ைகப்பற்
றியதாகவும் காவல்துைற
அதிகாரிகள் அவைரக் ைகது
ெசய்ததாகவும் அந்த அறிக்ைக

ெதரிவித்தது.
விசாரைண ெதாடர்வதால்

ெபாதுமக்கள் அைமதி காக்க
ேவண்டும் என்றும் இதுகுறித்து
ஊகத் தகவல்கைளப் பரப்ப
ேவண்டாம் என்றும் காவல்
துைற வலியுறுத்தியது.
சிங்கப்பூர் ேராமன் கத்ேதா

லிக்கப் ேபராயம் சனிக்கிழைம
ெவளியிட்ட ஓர் அறிக்ைகயில்,
இத்தாக்குதல் குறித்து தான்
கவைலயைடந்ததாகக்
கூறியது.
இரவு 7.45 மணியளவில்

ஸ்ட்ெரய்ட்ஸ் ைடம்ஸ் ெசய்திக்
குழு ேதவாலயத்துக்குச் ெசன்ற
ேபாது, அங்கு ெவளிேய ஐந்து
காவல்துைற கார்கள் நிறுத்
திைவக்கப்பட்டிருந்தன. ேதவா
லய வளாகத்தினுள் ஏறக்கு
ைறய 10 காவல்துைற அதிகா
ரிகள் காணப்பட்டனர்.
இச்சம்பவம் குறித்து தாம்

அதிர்ச்சியைடந்ததாக அைமச்
சர் ேடாங் தமது ஃேபஸ்புக்
பதிவில் குறிப்பிட்டார்.
“சிங்கப்பூரில் எந்தக் கார

ணத்துக்காகவும் எந்த விதத்
திலும் இதுேபான்ற வன்
முைறக்கு நிச்சயமாக இட
மில்ைல,” என்றார் அைமச்சர்
ேடாங்.

ேதவாலயத்தில் பாதிரியாருக்குக் கத்திக்குத்து

புக்கிட் தீமாவில் உள்ள ெசயின்ட் ேஜாசஃப் ேதவாலயம்.
படம்: ஸ்ட்ெரய்ட்ஸ்ைடம்ஸ்


